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Herfstanemoon

de late herfst omarmt mijn netvlies
met onwezenlijk sprankelend frisgroen

een witte novemberanemoon pronkt bij noen
in strijkend tegenlicht zuiver als een maagdenvlies

de gele meeldraden dansen
met stuivende warrige kopjes

wanordelijk geplaatste knopjes
gaan rond de fluwelen stamper balansen

de kroonblaadjes lijken gesteven linnen
op een nachtvorst bleekveldaquarel

laagzonnig tintelend lichtspel
tekent structuren in grijs en wit vanbinnen

een laatste opwelling voor het einde
opborrelend teer levensverlangen

vooraleer het licht wordt vervangen
door oneindige duisternis

Ons gazetje
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WOONZORGNETWERK SPIRIT

WZC Avondrust

Twee jaar geleden sloeg het noodlot voor Regine toe, ze moest afscheid
nemen van haar echtgenoot Rudi. Twee jaar na datum schreef ze haar
gevoelens op papier.

Voor Rudi,

Vandaag, dag op dag, 21 oktober, twee jaar geleden stortte mijn wereld in.
In enkele uren tijd, was ik je kwijt.
Het gemis blijft groot, maar het leven gaat voort.
Mensen zeggen, jij doet dat goed, maar niemand weet hoe ik me echt voel.
Elke dag denk ik aan jou, weet dat ik voor altijd van je hou.
De herinnering, die blijft voor altijd, want dood ben je pas, als je vergeten zijt.

Regine.

De onschuldige hand van
Jeanne besliste erover dat
"Kjenta Cheyns" de
wandelzoektocht gewonnen
heeft. Een grote proficiat!

Knuffels

Een knuffel is zo fijn
Een knuffel voelt zo goed

Een knuffel omdat het mag
En niet omdat het moet!

Een knuffel geeft je warmte
Van twee armen om je heen

Even met z'n tweetjes
Even niet alleen!

Een knuffel kost helemaal niets
Ja, een minuutje van je tijd
Maar geeft je zoveel kracht

Om weer door te gaan met de strijd!!
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JARIGEN

WZC Avondrust

We willen deze maand ook de jarige bewoners in de
bloemetjes zetten! Aan allen een gelukkige verjaardag.

Christiane Dobbels (Ter Straeten) is jarig op 5 november.
Simonne Temmerman (Ter Leie) is jarig op 6 november.
Guido Jans (Ter Leie) is jarig op 6 november.
Simone Carrein (Ter Straeten) is jarig op 7 november.
Christiane Malfait (Ter Nachtegaele) is jarig op 13
november.
Hedwige Arlette Van Cleven (Ter Straeten) is jarig op 14
november.
Carlo Vandevelde (Ter Nachtegaele) is jarig op 19
november.
Christiane Marie Keereman (Ter Leemputte) is jarig op 28
november.

We willen ook de jarige werknemers in de
bloemetjes zetten! Aan allen een gelukkige
verjaardag.

Trui Monkerhey is jarig op 6 november
Cindy Vanthourenhout is jarig op 13
november
Caroline Vanderschaeghe is jarig op 25
november
Charlotte De Backer is jarig op 27
november
Nancy Vandenheede is jarig op 27
november
Emma Verlinde is jarig op 30 november

We willen ook de jarige vrijwilligers in de
bloemetjes zetten! Aan allen een gelukkige
verjaardag.

Sabine Vangrieken is jarig op 1 november.
Leon Vandemoortel is jarig 4 november.
Greet Vandepitte is jarig op 10 november.
Anita De Rycke is jarig op 16 november.
Thierry Deschepper is jarig op 19
november.
Wim Renneboog is jarig op 26 november.
Ariëlla Thienpondt is jarig op 28 november.
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TER STRAETEN

BEWONERS

Mijn naam is Saida Coopman.
Ik ben geboren in Oostende en ben 34 jaar jong.

Momenteel
wonen we
in Jabbeke.

Ik ben een
mama van
3 prachtige
zonen:
Keandro 16
jaar, Kynji
13 jaar en Nyo 7 jaar.

Naast mij heb ik een geweldige man staan,
Donny Ketels. Ook hij heeft 2 kinderen, een zoon
(Rhune 15 jaar) en een dochter (Camille 9 jaar).

Wij hebben dan ook een fantastisch nieuw
samengesteld gezin en zijn op 30 juni 2023 in het
huwelijksbootje gestapt. Naast ons gezin hebben
wij ook een trouwe viervoeter en tevens beste
vriend, onze hond Lou 2 jaar jong. Mijn hobby’s
zijn darts, uitstapjes met het gezin en quality time
met mijn man.

Mijn studies heb ik gedaan in het
Vesaliusinstituut in Oostende waar ik mijn
diploma secundair onderwijs heb behaald van
Thuis, en bejaardenzorg. De oudere mensen
liggen mij nauw aan het hart daarom heb ik
gekozen voor dit beroep en doe dan ook mijn
werk met mijn hart en ziel.

WZC Avondrust
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TER STRAETEN
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TER STRAETEN

WZC Avondrust
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TER STRAETEN

Met grote droefenis melden wij het overlijden
van Yvonne Wittouck.
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TER WIJNGAERDE

KV

Herfstmaan

Een herfstmaan schijnt over de velden
daar aan de oevers van haar haar

liefdesboek.
Moet hij zich bezinnen over het strand
en het feit dat hij geen kleren draagt.

Hoog aan de hemel glanzend
schijnt de maan over de daken
het is nu herfst, in leeftijd en in

ouderdom
in seizoen en in vergankelijkheid.
Kom we lopen naar de dikke deur
verdwijnen in nieuwe horizonnen.

Een herfstmaan schijnt over de bossen
daar in de struiken van haar liefdesboek

moet hij zich bezinnen
over het feit dat hij naakt is

en glimlacht hoog in de hemellucht.
mobar

Welkom op Ter Wijngaerde
Maria Gheleyens
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TER WIJNGAERDE

De herfst is een tweede lente
wanneer elk blad een bloem is.
Albert Camus

We nemen afscheid van Walgraeve Dirk, Van Merris Ignace, Debackere Norbert.

Mosselsoupé

Werelddierendag
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TER WIJNGAERDE

Snuif hier enkele sfeerbeelden op.

Op stap

oliebollen festival
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De 12 werken van
Roger Cuvelier

Deze zullen tentoongesteld
worden op onze afdeling
elke maand nieuw werk.
Kom gerust eens kijken.

WZC Avondrust

TER WIJNGAERDE

Roger aan het woord :

Gelukkige verjaardag

Weerspreuken November

- Een Allerheiligen met zonneschijn, geeft in de winter veel pijn.
- Bomen ontkleed, mensen gekleed.
- November laatste noot, vult altijd de sloot.
- Als de bomen voor de tweede keer bloeien, gaat de winter zich met ons tot
mei bemoeien.
- Als in november ’t water stijgt, weet dat ge ’t in de winter nog vaker krijgt.

Marcel Leyten

Irene Gurdebeke

Verre Oosten,
Zorgen voor zus
Roger Cuvelier.
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TER LEIE...

We nemen afscheid van...We nemen afscheid van...

Welkom aan...Welkom aan...
We verwelkomen mevr.We verwelkomen mevr.
Olga Debruyne in flat 232Olga Debruyne in flat 232

We heten dhr. Joseph JanssensWe heten dhr. Joseph Janssens
welkom in flat 244welkom in flat 244

Op 13 oktober hebben we afscheid moeten nemen vanOp 13 oktober hebben we afscheid moeten nemen van
Denise Pattyn.Denise Pattyn.

Langs deze weg willen we de familie onze oprechteLangs deze weg willen we de familie onze oprechte
deelneming aanbiedendeelneming aanbieden

en hen veel sterkte toewensen in deze moeilijke tijd.en hen veel sterkte toewensen in deze moeilijke tijd.

welkom...welkom...

WZC Avondrust
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TER LEIE...

Zingen...Zingen...
dansen...dansen...
en eenen een

zoete zonde...zoete zonde...

WZC Avondrust
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TER LEIE ...
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TER LEIE...

Welkom...Welkom...
Dag iedereen, ik ben Severine Quartier,
wonende te Varsenare,
samen met mijn vriend, mijn stiefkinderen
Jack 11 jaar en Maddox 15 jaar
en onze 2 lieve hondjes James en
Pommelientje.
Na 22 jaar in de verpleging te hebben
gewerkt heb ik nu gekozen om
In Avondrust, op Ter Leie aan de slag te
gaan als Logistieke medewerker.
Ik heb er alvast heel veel zin in om jullie
op jullie wenken te bedienen in de
leefruimte.
Lieve groetjes Severine
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TER LEEMPUTTE

We
verwelkomen
onze nieuwe
bewoners,

Nicole Baert &
Paula

Vanslambrouck.

Welkom Nicole
& Paula!
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TER LEEMPUTTE

Genoten

van de

oliebollen!
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TER LEEMPUTTE

Crea

herfst
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TER LEEMPUTTE

Op 24 september namen we afscheid van
Simonne Wielandt.
Simonne verbleef 12 jaar bij ons in Avondrust.
Rust zacht.


