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OM TE NOTEREN

1 november :
ALLERHEILIGEN

2 november : ALLERZIELEN

11 november:
WAPENSTILSTAND

1 december: start ADVENT

Zonder het te weten,
ben je de zon op
iemands dag.

Vooral als jij van jou,
gewoon ook jij zijn mag,
als je jezelf laat stralen,
al voel je je nog zo klein.
Je bent het allermooist

als je van jou ook jij

mag zijn.
@vaker vrolijk ' CDV Dageraad
De Manlaan 50 a
8490 Varsenare

Tel: 050/39.51.56
Dagverzorgingscentrum@
wznspirit.be
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Het Dageraad - team

Christel Van Tieghem
Ergotherapeut /
Codrdinator

Lieselot Demarest
Verpleegkundige

Monkerhey Trui
Verpleegkundige

Terras Rita Zorgkundige

Katrien Ledoux
Zorgkundige

Gina Kelnner
Chauffeur

Beste lezers,

November is een maand van verandering: de
natuur keert zich naar binnen, de dagen worden
korter en we zoeken de warmte en gezelligheid op.
Maar het is ook een maand van herinnering, een tijd
waarin we stilstaan bij degenen die we moeten
missen.

In deze periode willen we graag een moment
nemen om te reflecteren op de mensen die het
afgelopen jaar zijn overleden. Hun afwezigheid laat
een leegte achter, maar hun herinnering blijft voor
altijd in ons hart. We koesteren de mooie
momenten.

In dit krantje vindt u een speciaal stukje waar we
enkele van deze dierbare mensen herdenken, en
we nodigen u uit om op uw eigen manier stil te
staan bij hun leven. Daarnaast blijven we natuurlijk
verbonden met elkaar door middel van de
activiteiten en ontmoetingen die we blijven
organiseren, want ook in moeilijke tijden is het fijn
om elkaar te vinden en steun te bieden.

Laten we deze novembermaand benutten om
dankbaar te zijn voor wat was, en tegelijk warmte
en kracht te halen uit de mensen om ons heen.

Ik wens u veel leesplezier en een warme, troostrijke
november toe.

Christel en team

FACEBOOK

Het reilen en zeilen binnen het dagcentrum kun je
ook volgen op onze eigen Facebookpagina. We
willen mensen een inkijk geven over hoe het hier
aan toe gaat. Een beetje promotie kan nooit geen
kwaad. Je kan de pagina vinden onder de naam:
CDV Dageraad.

De pagina Liken en Delen
is de boodschap!

Citaat van de maand

In een groot hart
passen veel
mensen
die even willen
schuilen
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vonne Lammertyn wordt 87 jaar op 6 november

Ann De Waele wordt 61 jaar op 23 november

vette Verleye wordt 81 jaar op 23 november

Thierry Deschepper wordt 74 jaar op 19 november

NIEUWE BEZOEKERS

-Mvr Verstraete Marie - Therese is gestart op 24 oktober en komt ons op donderdag
bezoeken.
Mvr Debeuf Laura is gestart op 30 oktober en komt ons op woensdag bezoeken.
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Begin oktober trakteerde het
feestcomité met een
oliebollenkraam. Alle bewoners

van het WZC, dagcentrum,
personeel en de vrijwilligers
mochten genieten van lekkere
oliebollen!




Genieten van de herfstzon!
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We behaalden een mooie 2de
plaats op de dierenquiz@
avondrust.

We verwerkten onze pompoen
tot heerlijke soep en leuke
versiering
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Nen
potje
kerrepap

We vragen om bij afwezigheid, het dagcentrum tijdig te verwittigen. Dit om
zowel tijdig de maaltijd te kunnen annuleren maar ook om niet nodeloos de bus
te laten rijden. Tijdens de werkuren kan dit op het vast telefoonnummer 050/39
51 56. (maandag - vrijdag / 8u30 -17u).

Na de werkuren kan men bellen of een berichtje sturen/nalaten op de GSM :
0473 58 09 15

Indien met niet verwittigd zien wij ons genoodzaakt om een rit of maaltijd aan
te rekenen.
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77> Het labyrint

A ATOUAFRFE DEMEN

Op dinsdag19 november gaat ons volgend praatcafé door:
'Dementie in de praktijk’

Aan de hand van 4 praktische workshops geven we graag
enkele praktische tips en trics mee rond dementie. We
werken met een doorschuifsysteem zodat iedereen elke
workshop kan meevolgend. We voorzien telkens 20 min en
dan schuift men door. Er wordt ook een koffiepauze voorzien

Deze keer houden we een namiddag - editie. Deze gaat van
start om 14u in de lokalen van het WGK te Brugge.

Parkeren kan op de site van het WGK zelf ( Annuntiatenstraat
47)

Nadien is er, zoals steeds, ruimte voor vragen en kan er
nagepraat worden.

Op dinsdag 19 november bent u van harte welkom in
WGK, Annuntiatenstraat 47 - 8000 Brugge

Gezien we ons specifiek richten naar mantelzorgers worden
geen aanwezigheids- of vormingsattesten voorzien.

De inkom is gratis. Deuren gaan open om 13u30. Inschrijven
is verplicht en kan via dementiecafehetlabyrint@gmail.com,
voor 17 november.

Volg het praatcafé op facebook om op de hoogte te blijven van de agenda en allerlei nieuws

over dementie

facebook: praatcafé dementie het labyrint

Het
Labvrint

praatcafté ™ dementie

Dementie in de praktijk

Ontdek onze interactieve workshops vol

praktische tips en inzichten rond dementie,

dinsdag 19 november 2024 om 14u00
WGK Brugge,
Annuntiatenstraat 47 - 8000 Brugge

Inkarm gratis - parking gratis
deuren cpen om 13u30

inschrijven voor 15 november via:
dementiecafehetlabyrint@gmail.com

: ey
WARMSTS TEGEN

WEEK

De Warmste Koffiestop @Avondrust

Met het thema dit jaar “Vlammen tegen EENZAAMHEID"
(De Warmste Week) willen ook wij heel graag ons
steentje bijdragen aan dit warm initiatief.

Eenzaamheid komt, helaas ook heel vaak voor bij
ouderen én dus ook bij onze bewoners.

Wij willen de warmte hier voelen binnen Avondrust en
slaan met alle afdelingen de handen in elkaar.

Onze foodtruckcaravan #BAR deMan krijgt gedurende
de maand november een plaatsje aan de inkom van
Avondrust.

Daar zal op 4/11-6/11-12/11-15/11 - 21/11 - 24/11 -
27/11 - 30/11 koffie, warme chocolademelk en warme
suikerwafels te verkrijgen zijn tegen een vrije bijdrage
en verkopen we ook potjes snoep en koeken aan €5.
Tijdens de Warmste Week @Brugge hopen we dan een
mooie cheque te kunnen overhandigen in het Warmste
Dorp samen met enkele bewoners & personeel.

Wie komt eens af en vlamt samen met ons tegen
EENZAAMHEID!?

EENZAAMHEID

8 namiddagen in novernber
(411 - 811 - 121 1571 -
2141 - 24/1 - 371 -30/1) D e — ——
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PASTORAAL

Om hun namen in stilte uit te spreken.

In alles wat we deelden en voor elkaar waren.
Wij herdenken de overleden bewoners van het voorbije jaar.

mewrouw Lieve Goethals

de heer Roger Mouton
mevrouw Christiane Van Gelder
mevrouw Iris Goethals
mevrouw Antoinette Talloen
mevrouw Simonne Vandemoorbele
mevrouw Mariette Duclos

de heer Marcel Brock
mevrouw Andrea Wijifels
mevrouw Maria Reynaert

de heer Frans Logghe
mevrouw Alice De Bou
frewrouw Geartrad
Decoussemaeker

de heer Roger Deruwe
mewrouw Yvonne Qe Groote
mevrouw Godelieve Vermote
mevrouw Frida Ramandt
mevrouw Eeimonda Verlinde
de heer Willy Vandierendonck
mewvrouw Bernice Calleeuw

de heer Anthony Cutts

de heer Marcel Algoet
mevrouw Hilda Eekeloo
mewrouw Denise Page
mevrouw Simonne Jonckheere

Wij hardenken de awerleden bewonars van Residentie Zilvedinde
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mevrouw Angela Vrielinck
de heer Patrick Levecque
de heer Louis De Buyser
mevrouw Clara Eeckeloo
pater Dries Fransen

de heer Bertrand Pitteljon
mevrouw Jenny Rooseboom
de heer Jleraome Ongenae
mevrouw Lidwien D'hondt
mevrouw lacgueline de
Crombrugghe de Looringhe
mevrouw Godelieve Vuylsteke
rmevrouw Laura Provoost
mevrouw Clode Meirinck

de heer Willy Cuvelier
mevrouw Victorine Bossy
mevrouw Lea Compernol
mevrouw simonnea Wielandt
de heer André Roels

de heer Dirk Walgraeve

de heer Morbert Debackere
de heer Noél Mylle
mevrouw Derse Fatlyn
mevrouw Yvonne Wittouck
de heer Ignace van Merris
de heer Marcel Declerck

de heer Robert Descheemaeker

mensen die anderen weer op weg helpen.
Dat 2ij bewvestigd en bemoedigd worden in hun heilig proberen..,

Yoor heiligen in ons midden bidden wij:

mensen die zieken genezen,

mensen die 2ieken verzargen,

mensen die vreemdelingen onderdak geven,

mensen die hun stem wverbafen tegen het onrecht dat arnderen wordt
aangedaan

[iat zij bevestigd an bemoedigd worden in hun heilig proberen...

O samen te bedden in oe
il

woor hedigen inons midden
ey i

o) g il iwin,

e dic luisteren,

masrisen o broshen,

rmersen die sen cpbeurend woond
ipmakin

DOat 2ij bevestigd en bemmoed g
warden in bun helig proberen_.

Op dit feest van allerheiligen bidden wij ook voor onsaelf

wi], die maar al te poed weten dat we er nog lang nist 2ijm,

Heer, maak ons bewust van onze mogelijkheden,

zodat wij elkaar ondersteunen overal waar het enigszins kan. Amen.

Wioror Frilliem inome mdiden Dididen wij;
mernin g in alle convoasd harmbartig zijn,
e a8t bereid 200 Tof wenpeving,
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Het afgelopen jaar ( november 2023 - oktober 2024), hebben we afscheid moeten
nemen van enkele van onze mede - bezoekRers.

AlsooR van Jan Theunisse, die jaren trouwe buschauffeur geweest is. Graag staan
we nog even stil voor wat zij voor ons betekend hebben. En dragen de herinnering
van hen mee in ons hart.

Vandoorne Mia: ° 15/8/1931 - * 26/1/2024

Desmit Freddy: © 15/12/1945 - * 1/2/2024

Alberto Manuel : ° 17/9/1933 - * 29/9/2024



4 november

SOER
Braadworst — mosterdsaus — hutsepot
rijstpudding

5 november

11 november

CDV Gasloten

12 november

soep
drumstick — vieesjus — boterboontjes — gebakken krieltjes
fruitmacedoine

soap
gemarineerd varkenslapje — knolselder - natuuraardappelen
kriekenroom

B november

13 november

S0Ep
Frietjes - kip - witlafsalade
Liegois wanille

Loep
rundstoofvlees — appelmoas - frietjes
Lizgais chooolade

7 november

soap
Kalkoenrollade — pepersaus — broccolimix - aardappelen
fruit

8 november

14 november
soep
Kaasburger — vlieesjus - spruitjes - aardappelen
Seizoensfruit

15 november

Soep
Gevulde scholfilet — hollandse saus - prei - puree
dessertje

soep
Koolvisfilet — kreeftensaus - preipuree
dessertje

18 november
SOER
Boomstammetje = vleesjus = bloemkool = aardappelen
flan karamel

25 november

19 november
S0ER
hespenrolletjes met witloof = kaassaus - peterselieaardappelen
witte chocolade mousse

20 november

SO0
Witte pens — Luikse saus — groentenmadecoine - aardappelen
Flatte fruitkaas

26 november

soep
gevogeltereepjes = waterrooisaus = juliennegroenten =krieltjes
straciatellimousse

Loep
Balletjes in tomatensaus — salade - frietjes
Liegois mokka

21 november

soep
kalkoenpave — zoetzure saus — perziken - groentenrijst
fruit
22 november

27 november

soep
Kasselrib = archiduc = witloofsalade - frietjes
chocoladepudding

28 november

soep
Gevogelteschnitzel — tijmsaus — andijvie - aardappelen
fruit

s0ep
gevuld zalmrolletje — duglerésaus - broccolipuree
dessertje

29 november

soep
fishstick tartaar — wortelen - purea
dessert

Smakelijk




IDEEENFORMULIER

Heb je een idee? Laat het ons weten!

Je kunt dit formulier deponeren in de ideeén/klachtenbus in het dagcentrum

KLACHTENFORMULIER

Afdeling CDV Dageraad
Datum Klacht / /

Formulering klacht

Je kunt dit formulier deponeren in de ideeén/klachtenbus in het dagcentrum.



